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Contenido y presencia
digital para 
profesionales de la salud
Ayudamos a doctores, especialistas, dentistas y clínicas a
construir una marca confiable, en regla y con pacientes reales —
sin promesas vacías.

Médicos y especialistas Dentistas Clínicas y consultorios

Nutrición · Psicología · Estética Laboratorios y ópticas

Florece con propósito. Florece con Bloss.

"Seré para Israel como el rocío; y florecerá como lirio... Se extenderán sus ramas,
y será su gloria como la del olivo." — Oseas 14:5–7

Preparado por Bloss Studio Digital · Tuxtla Gutiérrez, Chiapas · Co-fundadores Alberto Aguilar y Karen



P O R  Q U É  B L O S S

Marketing de salud hecho con intención
En redes, un profesional de la salud no compite por "hacerse viral": compite por confianza. La
gente elige al médico que entiende, que explica bien y que se ve profesional y en regla. Eso es
exactamente lo que construimos en Bloss: contenido honesto, estético y estratégico que
convierte seguidores en pacientes, cuidando siempre el cumplimiento sanitario.

Caso real · Dr. Luis, Pediatra Neonatólogo (Chiapas)

417,714
reproducciones de un solo reel

+7,822
seguidores nuevos en 28 días

29,277
interacciones en un mes

92%
audiencia local (Chiapas)

Fuente: Meta Professional Dashboard · perfil profesional del Dr. Luis · jun–jul 2026.

¿Para quién es esta propuesta?

✿ Médicos generales y especialistas (pediatría, ginecología, dermatología, cardiología, etc.)

✿ Dentistas, ortodoncistas y clínicas dentales

✿ Nutriólogos, psicólogos, fisioterapeutas y profesionales del bienestar

✿ Clínicas, consultorios, laboratorios, ópticas y centros de estética

Lo que nos hace diferentes en salud
Somos el único estudio en la región que integra tres cosas en una sola propuesta: (1)
contenido audiovisual con narrativa clínica clara, (2) publicidad pagada
administrada desde el día 1, y (3) el trámite de cumplimiento ante COFEPRIS a
través de aliados especializados. El doctor solo se dedica a atender; nosotros nos
encargamos del resto.

Bloss Studio Digital · Florece con propósito. Florece con Bloss. @blosstudiodigital · 993 445 5314



P A S O  1  ·  O B L I G A T O R I O

Cumplimiento ante COFEPRIS
Todo profesional de la salud que se anuncia en redes necesita estar en regla ante COFEPRIS:
un Aviso de Publicidad y, como paso previo, un Aviso de Funcionamiento. Bloss coordina
este trámite a través de dos empresas aliadas especializadas. El precio de venta al público
es el mismo con cualquiera de las dos — el doctor elige según cercanía y tiempos.

Concepto MHAD · Monterrey, N.L.
Prioridad Bloss

Guía Salud México · Tuxtla,
Chiapas
Segunda opción

Aviso de Publicidad (redes
sociales)

$4,500 $4,500

Aviso de Funcionamiento $1,500 $1,500

Paquete de ambos avisos $6,000 $6,000

Modalidad 100% en línea, a distancia Local · atención presencial
posible

Tiempo de entrega 24 a 48 horas 7 a 8 días hábiles

Respaldo / experiencia Sector salud (CHRISTUS CEI,
clínicas) · enfoque en
cumplimiento

+300 médicos · oficina en
Chiapas · comunidad local

Precios de venta al público. El trámite lo realiza directamente el aliado elegido; Bloss coordina y acompaña todo el
proceso. Los folios son verificables ante COFEPRIS/DIGIPRIS.

Cómo elige el doctor
Prioridad: MHAD (Monterrey) — cuando se busca rapidez (24–48 h), precio cerrado
de ambos avisos y respaldo institucional. Segunda opción: Guía Salud (Tuxtla) —
cuando se prioriza cercanía local y trato presencial. En ambos casos el precio es
idéntico.

Reunión conjunta antes de arrancar
Si el doctor está interesado, coordinamos una reunión conjunta entre Bloss y la
empresa aliada (con prioridad la de Monterrey) para alinear expectativas, tiempos y
requisitos. Solo después de esa reunión se inicia el trámite y la producción de
contenido.

Bloss Studio Digital · Florece con propósito. Florece con Bloss. @blosstudiodigital · 993 445 5314



P A S O  2  ·  P R E S E N C I A  M E N S U A L

Paquetes de gestión con pauta incluida
Cada paquete integra un presupuesto mensual de pauta en Meta Ads administrado por
Bloss: tu contenido no solo se ve bien, se ve por más personas desde el primer día. Un solo
pago, sin costo extra de gestión.

SEMILLA
Presencia básica

$3,500 /mes

✓ 4 Reels (guion, grabación
y edición)

✓ 4 Flyers publicitarios

✓ Pauta administrada desde
el día 1 ($500/mes incluidos)

✓ Calendario mensual de
contenido

✓ Asesoría de optimización
de perfiles

FLORECER
Estrategia completa

$7,000 /mes

✓ 12 Reels (guion, grabación
y edición)

✓ 12 Flyers publicitarios

✓ 4 Carruseles

✓ Pauta administrada
($1,200/mes incluidos)

✓ Gestión de Redes Sociales

✓ Estrategia mensual de
contenido

✓ Gestión de Lives (si aplica)

Reglas claras: duración mínima de 3 meses · precios sin IVA · el presupuesto de
pauta se invierte íntegro en tus campañas (no es utilidad de Bloss) · la cuenta
publicitaria es del cliente: la data y el historial te pertenecen · paquetes
personalizados disponibles.

CRECIMIENTO
Contenido consistente

$5,500 /mes

✓ 8 Reels (guion, grabación
y edición)

✓ 8 Flyers publicitarios

✓ 2 Carruseles

✓ Pauta administrada
($750/mes incluidos)

✓ Asesoría de optimización
de perfiles

✓ Estrategia mensual de
contenido

MÁS ELEGIDO

Bloss Studio Digital · Florece con propósito. Florece con Bloss. @blosstudiodigital · 993 445 5314



A  L A  C A R T A  ·  S I N  P E R M A N E N C I A

Paquetes de videos únicos
¿Prefieres empezar sin un plan mensual? Produce videos profesionales de forma individual. 
Un video suelto cuesta $1,000; a partir de dos videos entras a paquete y el precio por video
baja proporcionalmente entre más contenido produzcas.

Paquete Precio total Precio por video

1 video (individual) $1,000 $1,000 c/u

2 videos $1,500 $750 c/u

4 videos $2,800 $700 c/u

6 videos $3,900 $650 c/u

8 videos $4,800 $600 c/u

10 videos $5,500 $550 c/u

Cada video incluye

✿ Guion con enfoque clínico y narrativo

✿ Grabación y dirección

✿ Edición profesional (subtítulos,
música, gráficos)

✿ Formato vertical para Reels / TikTok /
Shorts

Ideal para

✿ Probar el contenido antes de un plan
mensual

✿ Campañas puntuales (temporadas,
promociones)

✿ Series educativas de salud

✿ Testimonios y preguntas frecuentes
de pacientes

Los paquetes de videos sueltos no incluyen pauta publicitaria ni gestión mensual; pueden combinarse con el
servicio de Ads y de optimización de perfiles.

Bloss Studio Digital · Florece con propósito. Florece con Bloss. @blosstudiodigital · 993 445 5314



A M P L I F I C A C I Ó N  ·  S E R V I C I O S

Publicidad y servicios adicionales
Espacio de Ads · Facebook · Instagram · TikTok
Creamos, configuramos y administramos tus campañas. Segmentamos a tu público local,
optimizamos cada semana y te entregamos un reporte mensual de resultados.

Opción de pauta Inversión

Incluida en paquete Semilla / Crecimiento / Florecer $500 / $750 / $1,200 al mes

Pauta adicional (se suma a tu cuenta en cualquier
momento)

desde $500 /mes

Solo gestión de campañas (sin paquete de
contenido)

$1,500 /mes + presupuesto aparte

Canal TikTok Ads (adicional a Meta) Disponible como canal extra

El presupuesto de pauta se invierte completo en tus anuncios. La cuenta publicitaria se crea en tu Business
Manager: la data es tuya.

Optimización de perfiles

$900 · pago único. Dejamos tus perfiles
listos para convertir: foto y portada
profesionales, biografía optimizada,
botones de contacto/WhatsApp,
enlaces, destacados e información del
consultorio.

✿ Facebook e Instagram profesional

✿ TikTok

✿ Perfil de Google (Google Business)

Gestión de redes y más servicios a la carta

✿ Gestión de Redes Sociales — publicación, estrategia y seguimiento (incluida en el paquete
Florecer)

✿ Identidad de marca — logo, tipografías, paleta, tarjetas y hoja membretada

✿ Tomas con dron y video publicitario para consultorio o clínica

✿ Estrategia de contenido — diagnóstico, pilares, calendario y guía de voz de marca

Bloss Studio Digital · Florece con propósito. Florece con Bloss. @blosstudiodigital · 993 445 5314



C Ó M O  T R A B A J A M O S

Tu camino para florecer en salud
1 Reunión conjunta

Bloss + empresa aliada (prioridad Monterrey / MHAD, segunda opción Tuxtla / Guía Salud).
Alineamos cumplimiento, tiempos y expectativas.

2 Trámite COFEPRIS
El aliado elegido gestiona el Aviso de Funcionamiento y el de Publicidad. Bloss acompaña y verifica
los folios.

3 Estrategia y ADN de marca
Diagnóstico, pilares de contenido, tono de voz y calendario editorial con enfoque clínico.

4 Producción con intención
Guionamos, grabamos y editamos cada reel, flyer y carrusel cuidando historia, estética y
cumplimiento.

5 Publicación, pauta y reporte
Activamos Meta/TikTok Ads desde el día 1, medimos resultados y ajustamos cada mes.

El siguiente paso
Agenda tu sesión de diagnóstico sin costo. Definimos si conviene empezar con un paquete
mensual o con videos sueltos, y coordinamos la reunión con la empresa aliada para el trámite
COFEPRIS.

WhatsApp 993 445 5314 · @blosstudiodigital · Tuxtla Gutiérrez, Chiapas

"El contenido no se trata de hacerse viral, sino de contar bien una historia." — Alberto Aguilar, Co-fundador de Bloss
Studio Digital. Precios en pesos mexicanos, sin IVA, vigentes a agosto 2026; los costos de COFEPRIS son
proporcionados por cada empresa aliada y el trámite se realiza directamente con ella.

Bloss Studio Digital · Florece con propósito. Florece con Bloss. @blosstudiodigital · 993 445 5314
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